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ELISABETH FURSTIN ZU WALDBURG-
WOLFEGG UND WALDSEE

TRANSFORMATIONSCOACHING

Das Transformationscoaching ist ein neuer, ein-
facher und leicht zu lernender Weg, um die Ur-
sachen fiir Schwere, Angst, Wut und andere be-
lastende Gefiihle zu finden und aufzulésen. Die
Methode ist sanft und sehr wirkungsvoll. Sie
nutzen dabei Ihre eigene Schopferkraft. Wer sie
kennt, legt den Grundstein fiir ein gliickliches,
erfiilltes und selbstbestimmtes Leben.

WEN SPRECHE ICH AN?
Meine Beratung richtet sich an Menschen mit:

. Angsten, Waut, Ohnmachtsgefiihlen, Trauer,
Verlust- und Existenzéngsten

e Ehe- und Partnerschaftsthemen

« Konflikten mit Kindern und Jugendlichen

e Problemen mit Eltern und Geschwistern

¢ Beruflichen Konflikten

e Schuld- und Schamgefiihlen

e Unfrieden mit sich und seiner Umwelt

Angesprochen ist, wer immer ein zufriedenes
und gliickliches Leben fithren méchte.






